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Nhaät Kyù Ngöôøi Ñaøn Baø 
 
Thaønh chuaån bò thöùc aên toái xong, chaøng vaøo phoøng naèm xuoáng ñeå nghæ ngôi. Moãi ngaøy sau khi ñi laøm veà, chaøng ñeàu vaøo 
beáp naáu côm vaø thöùc aên cho caùc con. Sau khi aên xong Thaønh thu doïn vaø röûa cheùn baùt roài chôø vôï veà. Moãi ngaøy chaøng ñeàu 
laøm theá. Giôø cuõng ñaõ boán naêm roài, boán naêm laëng leõ cöù troâi qua.  
 
Naêm nay ñöùa con gaùi ñaàu loøng cuûa Thaønh cuõng ñöôïc 14 tuoåi, ñi trung hoïc gaàn tröôøng. Coøn ñöùa con trai uùt cuõng ñaõ 10 tuoåi 
roài. Boán naêm qua vôï thaønh thöôøng hay laøm ca ñeâm, laøm overtime neân ít khi veà nhaø. Taùnh Thaønh thì hay caû neå, nhieàu laàn 
Thaønh muoán noùi vôùi vôï, nhöng sôï naøng buoàn neân thoâi. Coù laàn Thaønh hoûi thì vôï chaøng traû lôøi: 
 
-- Em ñi laøm overtime veà ñeå lo cho caùi gia ñình naøy theâm chu ñaùo. Chôù em coù ñi chôi bôøi ñaâu. Anh lo gì. 
 
Roài coù laàn Thaønh cuõng noåi caáu, lôùn tieáng sau moät laàn naøng khoâng veà nhaø: 
 
-- Nhöng anh laø choàng em. Em ñi laøm toái ñeán möôøi moät, möôøi hai giôø khuya, hoâm nay em laïi khoâng veà nhaø vaø cuõng khoâng 
phone veà cho anh. Em coù coi anh laø choàng khoâng? 
 
Laàn naøo cuõng vaäy, heã Thaønh lôùn tieáng tí laø Thö, vôï chaøng, ñoùng xaàm cöûa laïi roài leo leân giöôøng nguû. Trình meät moûi laém, bôûi 
vaäy sau khi lo cho con aên xong laø chaøng treøo leân giöôøng nghæ ngôi. Hoâm nay cuõng nhö moïi ngaøy. Thaønh ñöa maét hình leân 
taám hình hoài luùc hai vôï choàng môùi cöôùi maø laéc ñaàu, chaéc löôõi. Boãng chaøng nhìn xuoáng hoäc tuû.  
 
Tuû hoâm nay khoâng khoùa. Thöôøng ngaøy, tröôùc khi ñi laøm Thö hay khoùa tuû laïi. Tuy Thaønh laø choàng, nhöng chaøng khoâng coù 
tính toø moø ñeå coi ñoà cuûa vôï. Nhöng nay, döôøng nhö noù coù moät caùi gì ñoù thoâi thuùc chaøng. Thaønh ñöùng daäy, keùo hoäc tuû. Beân 
trong chaúng coù gì ngoaøi nhöõng ñoùa boâng hoàng khoâ, moät ít thö töø vaø moät cuoán soå coù hoa hoàng thaät ñeïp. Thaønh quan saùt 
xong, nhôù vaøo vò trí cuõ cuûa töøng moùn roài chaøng caàm quyeån saùch leân xem. Chaøng laät trang ñaàu tieân, laø taám bìa maàu hoàng 
lôït. Trang thöù hai laø doøng chöõ raát ñeïp do chính tay Thö naén noùt. Doøng chöõ ñeà raèng: "Nhaät Kyù Chuùng Mình". Ngoä thaät, 
Thaønh suy nghó: "mình vaø Thö ñaõ soáng vôùi nhau ñaõ 15 naêm roài sao coøn vieát nhaät kyù? Chaéc laø khoâng phaûi vieát cho mình. 
Nhöng laï. Naøng vieát cho ai?" 
 
Tim Thaønh ñaäp loaïn, tay Thaønh run run môû tieáp trang keá: 
 
Ngaøy… 
Anh Toaøn yeâu cuûa loøng em, 
Anh thieät laø quyû quaùi. Laàn ñaàu tieân nhìn ngöôøi ta nhö muoán aên töôi nuoác soáng. Quaû thaät em khoâng daùm nhìn chính dieän 
vaøo ñoâi maét cuûa anh. Ñoâi maét ñoù nhö muoán thu huùt em, muoán loâi cuoán traùi tim em vaøo con ñöôøng toäi loãi, boû choàng, boû con. 
Nhöng em khoâng theå naøo töï kìm cheá baûn thaân cuûa em. Em bieát raèng mình ñaõ lôùn vaø caû hai ñeàu laäp gia ñình, yeân beà gia 
thaát…. Nhöng….. 
Anh bieát khoâng ngöôøi ta thöôøng noùi, ngöôøi ñaøn baø sau caùi tuoåi 35 coù ba ñieàu caám kî. Thöù nhaát laø khoâng neân lieác maét vaø 
vöøa cöôøi vöøa noùi vôùi moät ngöôøi ñaøn oâng khaùc duø ñaõ coù choàng hay chöa. Thöù hai laø khoâng neân yeâu cuoàn, yeâu voäi. Vaø thöù ba 
laø khoâng neân ñoû maët hay maéc côû khi noùi chuyeän. Nhöng anh bieát khoâng, laàn gaëp anh, noùi chuyeän vôùi anh em ñeàu phaïm 
heát ba ñieàu treân. 
 
Ngaøy…… 
Anh Toaøn maõi nhôù cuûa Thö…. 
Hoâm nay ngaøy ñaàu chuùng mình ñi aên khuya. Nhaø haøng nhaät ñoù ñeïp gheâ anh nhæ. Em thích nhaát laø taám maøng tre laøm 
maøng chaén giöõa caùc ngaên. Khoâng khí thaät im laëng vaø thoûa maùi. Em khoâng bieát laø anh ñaõ daét bao nhieâu ngöôøi ñaøn baø vaøo 
ñoù roài? 
 
Ngaøy…… 
Hoâm nay anh daét em ñeán khaùch saïn. Khaùch saïn Landmark Reserve Hotel ñoù cuõng ñeïp anh nhæ. Anh thieät laø quyû maø. Laøm 
ngöôøi ta me ät muoán cheát. Nhöõng nuï hoân cuoàng loaïn, anh muùt löôõi em laøm em khoâ caû coå. Roài thì anh buù vuù em. Anh vöøa buù 
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vöøa duøng raêng maø nhaây nhaây ñaàu nuùm vuù em. Chöa chi heát maø daâm thuûy cuûa em chaûy daàm deà, chaûy leân laùn, chaûy öôùt caû 
quaàn xì líp. Anh buù vuù roài töø töø buù xuoáng buïng em, roán em, roài tôùi loàn em. Anh buù loàn thieät laø ñaõ. Anh buù hoät le em, buù töø 
trong ra ngoaøi laøm daâm thuûy em chaûy ra nhieàu öôùt caû maët anh. Anh thieät laø quyû laøm em nhoät muoán cheát. Caûm giaùc ñoù thaät 
raïo röïc, thaät sung söôùng. Em cuõng khoâng phaûi laø con gaùi nöõa, nhöng quaû thaät tim em, loøng em laïi cuoàn loaïn yeâu anh. Traùi 
tim em laïi moät laàn nöõa rung ñoäng. Anh bieát khoâng? 
Em maõi yeâu anh, nhaát laø yeâu caëc cuûa anh. 
 
Ngaøy…. 
Anh quaû thaät laø moät con hoå ñoùi, vöøa ra ga-ra laø anh ñeø em xuoáng maëc cho em coá tình cöï tuyeät, nhöng tay anh vaãn boùp loàn 
em coøn moâi anh thì nuùt löôõi em. Em sôï laém. Em sôï nhöõng ngöôøi trong sôû baét gaëp nhöõng chuyeän cuûa mình. Baø Naêm, caùi baø 
giaø trong sôû ñoù, laø moät baø giaø nhieàu chuyeän nhaát theá gian. Heå ñeå baû gaëp ñöôïc chuùng mình laø caû nöôùc ñeàu bieát. 
 
Ngaøy….. 
Anh bieát khoâng, hoâm nay thaèng choàng em laïi cöï nöï vôùi em noùi em laø sao ñi laøm overtime gì maø cho tôùi saùng. Em maéng 
cho noù moät traän roài vaøo phoøng naèm suy nghó veà nhöõng lôøi anh noùi. Anh baûo em haõy ly dò choàng em vaø anh cuõng ly dò vôï 
roài chuùng ta seõ chính thöùc hoùa. Nhöng anh ôi, mình ñaõ ba möôi ngoaøi roài, cuõng ñaõ hai maët con. Coøn anh thì cuõng gaàn coù 
suoâi coù gia. Ly dò vaäy roài laøm sao con cuûa chuùng ta?… 
 
Ngaøy…. 
Hoâm nay anh ñoùn em ôû ga-ra, roài chôû thaúng em vaøo khaùch saïn. Laàn naøy anh aên gioáng gì maø dai döõ theá? Anh laøm em meät. 
Anh baûo em choång khu roài töø phía sau anh naéc em theo kieåu choù. Trôøi ôi, con caëc anh vöøa böï vöøa to ñuùt vaøo loàn em ñaõ quaù 
trôøi. Hoâm nay anh laïi ñuï em tôùi boán kieåu vaäy maø chöa ra. Anh ñuï em kieåu choù roài thì ñeå em côõi leân mình anh theo kieåu 
ñua ngöïa. Caëc anh quaû thaät laøm em söôùng muoán cheát. Töø hoài laáy choàng tôùi giôø, thaèng choàng em chæ treøo leân mình em 
höï…höï…maáy caùi laø xong. Khí xòt ra tuùa lua trong loàn em roài noù laên ra nguû khoø.  
 
Ngaøy…. 
Honey ôi, 
Hoâm nay laø ngaøy ñaàu tieân trong ñôøi em laïi buù caëc. Luùc ñaàu anh chìa con caëc böï nhö traùi chuoái cuûa anh vaøo mieäng em, em 
sôï laém. Nhöng caàm moät hoài thaáy noù aám vaø raát kích thích neân em hoân nheï leân ñaàu caëc cuûa anh. Ñaàu caëc gì maø to ñuøng, 
boùng löôõng laøm em sôï muoán cheát. Caùi ñaàu taác ñoû hoûn caêng phoàng, boùng laùng laøm ngaäp caû mieäng em. Em nhìn anh thaáy 
anh ñeâ meâ nhaém nghieàn caû maét. Em bieát laø anh ñang söôùng. Thaáy anh söôùng em caøng höùng thuù laøm cho anh hôn. Em buù 
caëc anh thaät ñaõ. Caùi vò giaùc maèn maën cuûa muøi khí vaø muøi nöôùc tieåu coøn ñoäng laïi khai khai, thum thuûm thaät kích thích. … 
Em yeâu anh quaù roài. Con caëc anh laøm em cöù aùm aûnh maõi. Em thaät yeâu anh vaø nhôù anh laém anh bieát khoâng. Em töï hoûi, taïi 
sao trôøi laïi khoâng cho mình gaëp sôùm hôn nhæ. Phaûi chi em cho anh caùi trinh tieác ñaàu ñôøi laø söôùng bieát bao. Hoâm nay ngoài 
vieát doøng nhaät kyù naøy laøm em theøm caëc cuûa anh. Caûm giaùc raïo röïc laïi ñeán. Em mong trôøi mau toái ñeå chuùng ta vaøo khaùch 
saïn… 
Em raát laø nhôù anh. Yeâu anh. Muoân ñôøi nhôù anh vaø con caëc to daøi ñoù… 
 
Cuoán nhaät kyù daøi tôùi ba traêm trang. Caøng ñoïc Thaønh caøng töùc vaø loàng loän. Chaøng gaáp quyeån nhaät kyù laïi ñeå nguyeân vò trí cuõ 
roài naèm ñoù suy nghó. Thaønh khoâng bieát phaûi laøm gì luùc naøy. Khi Thö veà Thaønh coù laøm lôùn chuyeän roài ly dò vôï hay khoâng? 
Hay laø cöù ñeå Thö caám söøng ñeå hy sinh lo cho con lôùn? 
 
Moïi thöù ñeàu daøy voø Thaønh. Cuoái cuøng roài Thaønh coù moät quyeát ñònh. Chaønh seõ ñem taäp nhaät kyù naøy ñi copy vaø gôûi ñi ôû moät 
soá baùo ngöôøi lôùn. Vaø tôø baùo Ong Böôùm, do baïn cuûa Thaønh laøm chuû ñoàng yù ñaêng nguyeân vaên taäp nhaät kyù chia thaønh nhieàu 
kyø. Thaønh bieát Thö khoâng bao giôø ñoïc ba caùi baùo naøy, quaû laïi Thaønh cuõng ñaõ tìm hieåu Toaøn. Haén laø moät ngöôøi cao raùo, 
baûnh trai. AÊn noùi raát coù khieáu, nhöõng ngöôøi ñaøn baø soàn soàn nhö Thö raát deã sa ngaõ vaøo voøng tay cuûa haén. Luùc ñaêng tin, thay 
vì ñaêng: "Nhaät Kyù Chuùng Mình", tôø baùo laïi söûa laïi thaønh "Nhaät Kyù Ngöôøi Ñaøn Baø."  
 
Theá laø tôø baùo cöù ñaêng tin "Nhaät Kyù Ngöôøi Ñaøn Baø" moãi kyø. Tôø baùo ñaêng ñöôïc möôøi kyø thì Toaøn phaùt hieän. Caàm tôø baùo treân 
tay, Toaøn noåi löûa. Haén khoâng ngôø nhöõng chuyeän bí maät cuûa haén vaø Thö laïi ñaêng treân maët baùo. Vaäy maø gaàn caû naêm nay 
haén khoâng heà bieát gì heát.  
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Hoâm nay vöøa vaøo phoøng laøm vieäc, Thö laïi nhaän ñöôïc moät phong thö cuûa Toaøn gôûi. Thö môû thô ra ñoïc: 
Ngaøy…..thaùng… 
Coâ Thö: 
Toâi khoâng bieát taïi sao nhöõng chuyeän cuûa toâi vaø coâ laïi ñaêng treân maët baùo Ong Böôùm. Toâi thieät khoâng ngôø nhöõng lôøi leõ do coâ 
vieát treân maët baùo. Coâ vieát hay vaäy sao khoâng vaøo Coõi Thieân Thai hay vieát thaønh saùch khieâu daâm baùn kieám tieàn? Toâi khoâng 
bieát tôø baùo Ong Böôùm ñaõ traû coâ bao nhieâu cho tieàn nhuaän buùt, nhöng toâi khoâng ngôø coâ laïi vieát ra nhöõng lôøi leõ taùo baïo vaäy 
vaø coâ coøn duøng caû teân thaät cuûa coâ vaø toâi. Luùc ñaàu toâi coøn töôûng raèng chaéc khoâng phaûi laø coâ laøm. Nhöng toâi nghó hoaøi 
khoâng ra. Khoâng phaûi coâ thì coøn ai? Toâi nghó khi coâ vieát truyeän khieâu daâm thì coâ vieát thaät xuaát saéc laém. Vôùi kinh nghieäm 
chôi bôøi cuûa coâ vaø vôùi caùi loàn to lôùn nhieàu loâng cuûa coâ… Coâ vieát chaéc thu huùt nhieàu khaùn giaû laém, chaéc coâ ñuï vôùi nhieàu 
thaèng ñaøn oâng khaùc chöù khoâng rieâng gì mình toâi.  
Ñoà choù ñeâ tieän. 
 
Keøm theo böùc thö cuûa Toaøn laø nhöõng taäp Ong Böôùm ñi keøm. Ñoïc xong böùc thö Toaøn vieát, Thö run leân. Thö khoâng ngôø 
nhöõng chuyeän aáy laïi ñaêng treân baùo. Thö nghó ñeán Thaønh. Thö khoâng ngôø thaèng choàng khuø khôø nhaát cuûa mình laïi laøm ra 
chuyeän vaäy. Phaûi chi haén la heùt lôùn tieáng vôùi mình thì cuõng ñôû hay haén cöù noùi ñaïi ra ñi. Ñaèng naøy haén laïi aâm thaàm laøm 
vaäy. Giôø thì Thö khoâng bieát phaûi laøm sao. Ñi ñaâu baây giôø? Tìm Toaøn giaûi thích ö? Haén noùi vaäy, chöôõi ruûa mình thaät teä ñeán 
vaäy caàn gì giaûi thích. Haén laø moät thaèng sôû khanh. Coøn Thaønh ö? Haén chôi aùc vaäy mình trôû veà ñöôïc sao? Haén coù bao giôø 
chaáp nhaän vaäy? Chöa bao giôø Thö thaáy coù moät ngöôøi ñaøn oâng ñoäc aùc ñeán theá maø ngöôøi ñoù chính laø choàng cuûa Thö. Quaû 
vaäy, haén laø con dao hai löôõi, con raén hai ñaàu. Ñoäc aùc thaät, ñeâ tieän thaät. 
 
Thö veà nhaø laàm luûi thu doïn aùo quaàn rôøi khoûi nhaø…. 
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